
epd  V I D E O

INFO-BLATT  ·  BERLIN

Toxische Beziehung: Wie erkenne ich sie?
Region / Ort Berlin

Datum 06.10.2025

Länge 2:23

Fassungen Komplett (16:9) · Komplett (9:16) · Unverpackt (16:9) · Unverpackt (9:16) · Clean
(16:9) · Clean (9:16)

O-Ton Verena Düttmann — Psychologische Psychotherapeutin bei "Hello Better"

Schlagworte Ehe, liebe, paartnerschaft, Psychologie, toxische beziehung, trennung

Kurzbeschreibung Machtspiele, Lügen und Manipulation sind Hauptmerkmale einer toxischen
Beziehung. Der Anfang dieser Beziehungen besteht aus dem Gegenteil:
Komplimente, Liebesbekundungen und Zukunftspläne.

INFOS

Der Film ist produziert von Evangelischer Kirchenfunk Niedersachsen-Bremen GmbH (ekn). Das Medienhaus hat den
Auftrag, Öffentlichkeit für kirchenrelevante Themen herzustellen. Die evangelische Kirche hat dabei keinen Einfluss
auf die Produktion. Unsere Redaktion aus unabhängigen Journalisten entscheidet selbständig, welche Themen
aufgegriffen werden und in welcher Form sie umgesetzt werden.

epd-Text als separater Download verfügbar.

Automatisch erzeugt über das epd-video-Portal · https://epdvideo.dsapp.de/beitrag/toxische-beziehung-wie-erkenne-ich-sie


