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Martina Rudolph-Zeller — Leiterin der Evangelischen Telefonseelsorge Stuttgart
e.V.

Angst, Halt finden, Klima, Krieg, Mental Health, Nachrichten, Politik,
Telefonseelsorge, Tipps, Trump, Weltgeschehen, Wirtschaftskrise

Zehn Prozent mehr Anrufe als im Vorjahr: Das meldet die Evangelische
Telefonseelsorge Stuttgart flrs Jahr 2024. Ein Grund daflr: Immer mehr Menschen
sind vom Weltgeschehen verunsichert. Martina Rudolph-Zeller leitet die
Telefonseelsorge in Stuttgart und gibt Tipps, wie man den Sorgen rund um Klima,
Kriege und Krisen begegnen kann.

Der Film ist produziert von Evangelisches Medienhaus GmbH, Stuttgart. Das Medienhaus hat den Auftrag,
Offentlichkeit fiir kirchenrelevante Themen herzustellen. Die evangelische Kirche hat dabei keinen Einfluss auf die
Produktion. Unsere Redaktion aus unabhangigen Journalisten entscheidet selbstandig, welche Themen aufgegriffen
werden und in welcher Form sie umgesetzt werden.
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