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Selbstverteidigung und Empowerment für Frauen
Region / Ort Frankfurt (Main), Hessen

Datum 30.01.2026

Länge 2:34

Fassungen Komplett (16:9) · Komplett (9:16) · Unverpackt (16:9) · Clean (16:9)

O-Ton Aylin Çaka (26)
Sunny Graff (74)

Schlagworte Empowerment, Frankfurt, Frauen, selbstverteidigung, Taekwondo

Kurzbeschreibung Sunny Graff und Ailyn Çaka vom Frankfurter Verein "Frauen in Bewegung" wollen
Frauen stark machen.

INFOS

Der Film ist produziert von Medienhaus der Evangelischen Kirche in Hessen und Nassau GmbH. Das Medienhaus hat
den Auftrag, Öffentlichkeit für kirchenrelevante Themen herzustellen. Die evangelische Kirche hat dabei keinen
Einfluss auf die Produktion. Unsere Redaktion aus unabhängigen Journalisten entscheidet selbständig, welche
Themen aufgegriffen werden und in welcher Form sie umgesetzt werden.

epd-Text als separater Download verfügbar.
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