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Rettungsinsel für Menschen in seelischer Not
Region / Ort München Bayern

Datum 30.04.2026

Länge 2:36

Fassungen Komplett (16:9) · Komplett (9:16) · Unverpackt (16:9) · Clean (16:9) · Clean (9:16)

O-Ton Martin Surfleet — Psychologe und Psychotherapeut

Schlagworte Psychotherapie, Seelsorge, Zuhören

Kurzbeschreibung Wenn Menschen in Notlagen geraten oder in einer Lebenskrise stecken, braucht es
jemanden, der zuhört. So jemanden zu finden, ist oft nicht einfach. Mitten in
München können Menschen anonym, ohne Warteliste und kostenlos mit Fachleuten
über Dinge sprechen, die sie auf dem Herzen haben.

INFOS

Der Film ist produziert von Evangelischer Presseverband für Bayern e. V. (EPV). Das Medienhaus hat den Auftrag,
Öffentlichkeit für kirchenrelevante Themen herzustellen. Die evangelische Kirche hat dabei keinen Einfluss auf die
Produktion. Unsere Redaktion aus unabhängigen Journalisten entscheidet selbständig, welche Themen aufgegriffen
werden und in welcher Form sie umgesetzt werden.

epd-Text als separater Download verfügbar.
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