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Mehr als Wandern: Funf Tipps zum Pilgern

Region / Ort
Datum
Lange

Fassungen

O-Ton

Schlagworte

Kurzbeschreibung

INFOS

Niedersachsen Deutschland Bursfelde Loccum-Volkenroda Europa
18.03.2026
2:40

Komplett (16:9) - Komplett (9:16) - Unverpackt (16:9) - Unverpackt (9:16) - Clean
(16:9) - Clean (9:16)

Klaas Grensemann — Pilgerreferent der Landeskirche Hannovers

Bewegung, Entspannung, Gebet, Glaube, Gott, Kirche, Natur, Pilgern, Spiritualitat,
Wandern

Pilgern liegt im Trend. Ob auf dem Jakobsweg nach Santiago de Compostela oder
auf dem Pilgerweg Loccum-Volkenroda - immer mehr Menschen machen sich auf
diese Weise auf den Weg, um Abstand vom Alltag zu gewinnen. Was Pilgern vom
Wandern unterscheidet und was zu einer guten Vorbereitung gehért, erfahren Sie
hier.

Der Film ist produziert von Evangelischer Kirchenfunk Niedersachsen-Bremen GmbH (ekn). Das Medienhaus hat den
Auftrag, Offentlichkeit fir kirchenrelevante Themen herzustellen. Die evangelische Kirche hat dabei keinen Einfluss
auf die Produktion. Unsere Redaktion aus unabhangigen Journalisten entscheidet selbstandig, welche Themen
aufgegriffen werden und in welcher Form sie umgesetzt werden.

epd-Text als separater Download verfligbar.

Automatisch erzeugt Gber das epd-video-Portal - https://epdvideo.dsapp.de/beitrag/fuenf-tipps-zum-pilgern



